
Család és Karrier! 
Munka család mellett! De hogyan? 

 

A Család és KarrierPONTban várjuk azokat az aktív korú nőket, akik 
szeretnének visszamenni dolgozni vagy vállalkozást indítanának és 
ehhez kérnek segítséget, vagy dolgoznak, de nehezen tudják 
összeegyeztetni a munkát és a családi kötelezettségeket.  

 

Térítésmentes szolgáltatásaink: 

 Képzések, tréningek 

 Tanácsadás 

 Mentorálás 

 Gyermekfelügyelet a képzések idejére 
 

Képzések, tanácsadások témakörei: 

 Önismeret, célok, kommunikáció  

 Álláskeresési tréning, önéletrajz írás 

 Hogyan tudom megértetni magamat? Van kiút a problémás 
helyzetekből?  

 Probléma megoldás a munkahelyen és a családban 

 Korosztályok közötti sikeres együttműködés a családban és 
munkahelyen 

 Számítógépes alapismeretek (Skype, Facebook, e-mail, bankolás, 
önéletrajz szerkesztés, stb.) 

 Rugalmas foglalkoztatás 

 Munka család mellett 

 Kihívások szülőként 

 

Szeretettel várjuk 
ügyfélszolgálatainkon és 
programjainkon!  

Család és KarrierPONTok 
az Iparkamara ügyfélszolgálatain 

 

BAJAI Ügyfélszolgálati Iroda 
6500 Baja, Tóth Kálmán u. 11/B. 
Tel./fax: +36 (79) 520-400 
E-mail: csak.baja@bkmkik.hu 

 
KALOCSAI Ügyfélszolgálati Iroda 

6300 Kalocsa, Szent István király u. 39. 
Tel./fax: +36 (78) 566-220 

E-mail: csak.kalocsa@bkmkik.hu 

 
KISKUNHALASI Ügyfélszolgálati Iroda 
6400 Kiskunhalas, Szilády Áron u. 31. 

Tel./fax: +36 (77) 528-896 
E-mail: csak.halas@bkmkik.hu 

 
Ügyfélfogadás: 

Hétfő, kedd, csütörtök, péntek: 8.00—12.00 
Szerda: 13.00—17.00 

 
* * * 

Központi Iroda 
6000 Kecskemét, Árpád krt. 4. 

Tel.: +36 (76) 501-520 
E-mail: csaladeskarrier@bkmkik.hu 

 
 

Honlap: csak.bkmkik.hu  

Facebook: Család-és-Karrierpont-Baja-Kalocsa-Halas 


